Afdeling Waterweg-Noord

www.waterweg-noord.groei.nl

Nieuwsbrief februari 2024
Van de voorzitter

Beste Lezer, het nieuwe jaar is begonnen en ik heb dromerige gekeken naar die paar vlokken
sneeuw en heb ervan genoten.

Binnen, heerlijk warm en droog. Wegdromen bij die paar vlokken is voor mij al voldoende
om mijn romantische ziel te bewegen en te verlangen naar meer sneeuw. Tot dat ik het
vertel aan een klein groepje bekenden en daar de wind van voren krijg. Zij vinden mijn
dromerij belachelijk en noemen de ellende die de sneeuw voor hen vormt.

Ik kan het niet delen en val stil terug in mijn mijmering van besneeuwde velden en bomen
die tot in hun kruin de sneeuw vasthouden tot dat de zon met zijn warme stralen het
langzaam doet verdwijnen. Ik heb het meermalen gezien en meegemaakt en kan die
schoonheid niet vergeten en voortbordurend op dit thema moet ik denken aan de groepen
sneeuwklokjes die we binnenkort weer kunnen gaan zien in tuinen van bekenden en
vrienden en in het Staelduinse bos. Er zullen ongetwijfeld nog meer bekende plaatsen zijn en
zelfs dagtrips worden georganiseerd om het witte bloempje te zien in al haar pracht.

Ik wens ons allen een goed en gelukkig 2024 toe en bovenal het kunnen genieten van de
natuur in al zijn pracht.
Jennifer

Het Goede Doel — De Hulphond

Ook het afgelopen jaar heeft de afdeling Waterweg-Noord weer haar best gedaan om geld
op te halen voor het goede doel — de hulphond. Een Vereniging die met vrijwilligers honden
trainen die als hulphond kunnen worden ingezet bij mensen die dat nodig hebben. Deze
vereniging is afhankelijk van giften om hun werk te kunnen voortzetten en zijn dankbaar dat
wij het als ons goede doel hebben omarmd.

Dit jaar hebben we een recordbedrag van € 2.900,-- kunnen overmaken. In 2024 zullen wij
ons weer inzetten maar niet meer in die mate als voorgaande jaren. Het bemensen van de
plantenstands op open tuinendagen, markten en evenementen vraagt veel tijd en
inspanning. Ook het stekken en oppotten van de planten, wat in groten getale is gebeurd, zal
afnemen. Met dat wat wel mogelijk is hopen wij toch op een grote opbrengst en op gulle
gevers die misschien gewoon direct aan deze stichting een donatie willen geven zodat zij
kunnen blijven doorgaan met het goede werk.

Jennifer


http://www.waterweg-noord.groei.nl/

Adres: Broekstraat 31, 5373 KD Herpen
Postbus 24, 5373 ZG Herpen
0486 —411878

HULPHOND) info@hulzhong.n

Rabobank: NL53RAB00121623424
ING: NL20INGB0000003831
Hulphond Nederland is een ANBI

Ingezonden bericht van ons lid Rita Noordhuizen over de
Stadslandbouw Van Ruytenburg in Vlaardingen

2 hoveniers van restaurant de Soete Suikerbol en 9
vrijwilligers van de Stadslandbouw staken spontaan de
handen uit de mouwen.

Rond de akker van de Soete Suikerbol zijn de sloten vrij van
boom van boomtakken gemaakt. Omdat er genoeg handen
waren is gelijk het terras onkruidvrij gemaakt en de toegang
tot de brug, die leidt naar de akker, verbeterd.

Op die manier wordt de tuin met groenten en bloemen voor iedereen toegankelijker.
Ook leden van Groei en Bloei werken daaraan mee.Na afloop werd er een heerlijke
pannenkoek geserveerd.

Wij wensen hen en ons een mooi tuinseizoen.

Je kan je altijd aanmelden om mee te doen.

Groet, Rita Noordhuizen

Weet u ook een initiatief dat het waard is om te vermelden in de nieuwsbrief? Laat het
horen aan een van de bestuursleden of meld het op gbwaterwegnoord@gmail.com

data van activiteiten in 2024

eerste Koffieochtend Bij de Buurvrouw
donderdag 1 februari 2024

Jennifer heeft met de Buurvrouw afspraken gemaakt voor het
nieuwe jaar.

Het zijn altijd heel gezellige, ongedwongen koffieochtenden
waarbij het onderlinge contact en uitwisselen van
(planten)nieuwtjes voorop staat.

Wilt u gebruik maken van de lunch dan dit graag even
doorgeven aan de Buurvrouw.

Het adres is: Oostgaag 18a, 3155 CG Maasland,

tel: 010-5904945.

Zet de data in de agenda en kom !!
Allemaal op donderdagochtend, 10.00 — 12.00 uur:
1 februari, 18 april, 25 juli, 19 september, 24 oktober.
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Paasworkshop o.l.v. Yvonne Olsthoorn
Woensdagavond/-middag 27 maart

Na de kerstworkshop vertelde Rosetta ons dat dit helaas haar laatste workshop voor ons zou
zijn. Het voorbereiden kostte haar te veel tijd. Dat was natuurlijk heel erg schrikken, want
wat hebben we een leuke workshops met haar gehad.

Gelukkig hebben we Yvonne Olsthoorn van BloemArt bereid
gevonden om haar plek in te nemen. Yvonne is ook al jaren
lid van Groei & Bloei en we zijn ervan overtuigd dat zij voor
ons hele leuke workshops kan geven. Helaas is Yvonne
vanwege haar werk niet op zaterdag beschikbaar en zijn we
uitgeweken naar de woensdagavond.

Dus hierbij nodigen we de leden en introducés uit voor een N

Paasworkshop op woensdagavond 27 maart om 19.00 uur. %
U kunt nu alvast aanmelden op
gbwaterwegnoord@gmail.com.
Graag erbij vermelden of u lid bent of introducé. Leden gaan bij deze paasworkshop voor
niet-leden. Als blijkt dat er heel veel mensen aanmelden kunnen we overwegen om ook op
de woensdagmiddag een workshop te geven. Laat bij uw aanmelding ook even weten of u
ook in de middag zou kunnen/willen komen.

De prijzen (dus inclusief alle materialen, koffie/thee en de bekende lekkernijen):
€ 30,-- voor leden en € 37,-- voor niet-leden.

Graag zelf meebrengen: mesje, snoeischaar(tje), tangetje voor bloemschikdraad.
Locatie: De Notenbalk, P.J. Troelstraweg 13, 3144 CW Maassluis.

Na aanmelding en bevestiging via de website sturen we u het bankrekeningnr. van de
K.M.T.P. /Groei & Bloei, waarop u het bedrag kunt overmaken.

Tuinreizen

Het is voor onze afdeling niet meer mogelijk om een “eigen” tuinreis te organiseren via
Garden Tours met onze eigen wensen, dus hebben we voor 2 tuinreizen gekozen die erg
gewild zijn onder de nog overblijvende tuinreizigers van onze afdeling. Het zijn de 8-daagse
voorjaarsreis naar Cornwall, vertrekdatum 21 april 2024 en tuinreis “Langs de Rijn” met
vertrekdatum 2 augustus 2024.

Kijk voor meer informatie in onze nieuwsbrief van december 2023.

De voorjaarsreis naar Cornwall is volgeboekt, alleen voor de tuinreis in augustus zijn nog
plekjes vrij. U kunt zelf reserveren op de website van Garden Tours of telefonisch met Elvira
als u dat prettiger vindt en erbij zeggen dat u bij onze afdeling hoort: 088 — 007 1300, of via
www.gardentours.nl
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Programma van activiteiten voorjaar 2024 (onder voorbehoud)

1 februari Koffieochtend Bij de Buurvrouw 10-12 uur

23 maart Ledenvergadering in de Boshoek met lunch en presentatie van Jos Malherbe
over de betekenis van de kleuren van groenten voor de gezondheid

27 maart Paasworkshop(s) o.l.v. Yvonne Olsthoorn in de Notenbalk, Maassluis

6 april Workshop hanging baskets bij Volkstuinvereniging Maasland

18 april Koffieochtend Bij de Buurvrouw 10-12 uur

19 april?? Kraampje op de Lentemarkt in de Singelhof Maasland nog niet definitief

20 april Kofferbak ruilbeurs met afd. Westland bij Tuincentrum De Carlton in
Naaldwijk, 10 uur

21-28 april Tuinreis van een aantal leden naar Cornwall met Garden Tours

27 april Koningsmarkt in Maasland met kraampje

De eerstkomende presentaties bij onze buren, afdeling Westland

14 februari:  “Verliefd” op de natuur in Nederland, speciaal op Valentijnsdag,
een audiovisuele presentatie van Marcel Batist

24 april: Missie Moestuin door Denise Enthoven.
Ze deelt op deze avond haar visie en ideeén rond het zelf kweken van voedsel

Alle bijeenkomsten worden gehouden in Zalencentrum De Ontmoeting,
Anjerlaan 47, 2671 KH Naaldwijk. Leden gratis toegang, introducés betalen € 4,00.

Tentoonstelling: Zekere Passie

Misschien heeft u het al gelezen, maar onze vroegere
webmaster Ans Wiel Verdiesen exposeert in Museum
Maassluis in de periode 13 januari tot 13 mei 2024.
Openingstijden: dinsdag t/m zondag 13.00-16.30 uur.

Adres Museum Maassluis: Zuiddijk 16-18, Maassluis,

Openingstijden: dinsdag t/m zondag van 13.00 — 16.30 uur.

\ ZEKEREF
(W&l Verdiesen

Meer info op: https://www.wielverdiesen.com

g
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Rubriek Technieken in de plantenwereld
Thema van februari Winterstekken

Heeft u wel eens winterstekken gemaakt? Nee? Dan
moet u het zeker een keer proberen. Het kan nu nog
net. De groei moet nog niet begonnen zijn, het mag
tijdens het stekken niet vriezen en liefst ook niet
regenen.

Het is een eenvoudige manier om gratis nieuwe planten
te maken.

Winterstekken maken we meestal van struiken en
bomen, ze worden ook wel houtstekken genoemd.

Je hebt er voor nodig:
o Gezonde takken die rijp zijn, dit jaar gegroeid, en in de herfst afgerijpt,
o ze mogen niet teveel buigen en zeker niet zacht zijn
o het blad moet er liefst op natuurlijke wijze afgevallen zijn.
o Ze moeten niet te dun zijn, liefst “potlooddikte”.

Welke struiken zijn geschikt?

Alle soorten bessen (rood, wit, zwart, josta enz.), Boerenjasmijn, Buddleja, Deutzia,
Forsythia, Hortensia, Kornoelje, Lonicera fragrantissima, Physocarpus opulifolius, Ribes
sanguineum, Viburnums, Weigela.

Aan het werk:
Maak een paar hoge potten klaar met tuinaarde/compost gemengd met zand.

o Knip met een schone scherpe snoeischaar een tak van de struik (net boven een oog)
o Knip de tak aan de onderkant vlak onder een oog recht af
o Knip dan op ca. 20-25cm vlak boven een oog schuin af met de punt naar het oog, zodat

je zeker weet wat onder en boven is.

Doe dit met een paar stukken

Zet de stekken met de (recht afgeknipte = onderkant) in de pot, netjes tegen de rand en
een tussenruimte van ca. 5 centimeter

Zet de potten op een beschutte plek, niet in de zon, geef water en label de pot!!

Zorg dat de pot in de zomer niet uitdroogt.

Dan geduld hebben, het duurt wel enkele maanden voordat er wortels gevormd zijn, het
enige wat je moet doen is zorgen dat de pot niet uitdroogt. De oude methode is om de
stekken in een geultje in de tuin in te graven, maar aangezien we geen van allen een
tuin hebben die zo groot is dat daar lekker plek voor is, doen we het tegenwoordig maar
in een pot.



Voor u gelezen:

Inheemse planten: hazelaar

Hortus botanicus Leiden

Met de kerst bloeiden langs snelwegen en aan bosranden al
volop hazelaars (Corylus avellana). Ze horen thuis in de
berkenfamilie (Betulaceae). Het zijn struiken: ze komen als een
toef takken uit de grond, en groeien uit tot een meter of zes
hoog.

Foto rechts:

Bloemmodel van hazelaarbloemen, links vrouwelijk rechts
mannelijk (Bron: R. Brendel)Hazelaar (Bron: Dr. Thomé's Flora
von Deutschland, Osterreich und der Schweiz)
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Foto links:
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Rechts:
Vrouwelijke bloemen hazelaar (Bron: KU
Leuven)

Mannelijke en vrouwelijke bloemen zitten aan
dezelfde struik. De mannelijke katjes — gele staartjes —
vallen het meest op, van de vrouwelijke bloemen
moet je weten dat ze er zitten anders kijk je er
overheen. Het lijken gewone knoppen maar er komt
een rood sterretje op: de stijlen. Met drie of vier
samen zitten de vrouwelijke bloemen in één knop. De
mannelijke bloemen bestaan uit meeldraden
hangend onder een klein rond dakje, in grote
hoeveelheden groeiend aan een langgerekt katje dat
in de wind kwispelt.


https://www.naturetoday.com/intl/nl/nature-reports/?publisher=396
https://www.floravannederland.nl/planten/hazelaar

Mannelijke katjes hazelaar (Bron: KU
Leuven)

Bijen profiteren

Bij de term 'bloemen' stellen de
meeste mensen zich iets
uitbundigers voor dan wat de
hazelaar laat zien. De struik was dan
ook geen kandidaat bij de verkiezing
voor onze nationale bloem, zoals
bekend gewonnen door het made-
liefje. Hazelaar wordt door de wind
bestoven. Handig dat het dubbel-
gezaagde blad later verschijnt dan de
bloemen, dat hangt niet in de weg.

Bijen profiteren van bloeiende hazelaars. Al bestuiven ze ze niet, ze zijn blij met het stuifmeel.
Wanneer in februari de eerste honingbijen vliegen, bloeit de hazelaar meestal nog. Arjen Neve en
Raymond van der Ham leggen in hun boek ‘Bijenplanten: nectar en stuifmeel voor honingbijen’ de
waarde voor de bijen uit: "De bijen bewegen zich snel over de katjes en zullen zodoende maar een
klein deel van de stuifmeelkorrels kunnen opvangen in het haarkleed. Zoals bij alle windbloeiers is de
stuifmeelproductie overvloedig. leder katje kan enkele miljoenen stuifmeelkorrels produceren. De
stuifmeelklompjes zijn groenachtig geel. De voedingswaarde van het stuifmeel is gering en de katjes
produceren geen nectar, maar omdat de hazelaar zo vroeg in het jaar bloeit, is hij toch van grote
waarde voor de bijen."

Mensen zijn niet altijd blij met het overvloedige stuifmeel, hooikoortspatiénten die er gevoelig voor
zijn, hebben nu al last.

Aangeplant

Imkers planten hazelaars aan om bijen van stuifmeel te voorzien. Trouwens, ook de Romeinen
plantten al boomgaarden met hazelaars aan en selecteerden soorten met een hogere opbrengst.
Lastig om te zeggen of een hazelaar helemaal wild is, of toch al een beetje geselecteerd op vroege
bloei of veel hazelnoten.

Op de stoep komt u de hazelaar niet tegen, wel vestigt hij zich zo nu en dan op een stadse kadewand.
Misschien dat hij op zo'n bijzondere plek uw aandacht trekt, terwijl je gewoonlijk denkt 'o ja een
hazelaar' en zonder kijken verderloopt. Buiten uw Eindejaars Plantenjacht-uurtje om heb ik dan een
mooie tip: koop het nieuwe boek van Dirk Slagter, 'Ontdek Winterkenmerken'. Dirk kan ontzettend
goed kijken, en met het boek in de hand kijk je met hem mee. Naar de hazelaar en naar allerlei
andere bomen en struiken.

Tekst: Hanneke Jelles, Hortus botanicus Leiden
Foto's: Hanneke Jelles (leadfoto: onrijpe hazelaarkatjes met het laatste blad van het voorgaande
jaar); Dr. Thomé's Flora von Deutschland, Osterreich und der Schweiz; R. Brendel; KU Leuven

https://www.naturetoday.com/intl/nl/nature-reports/message/?msg=31739
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De heerlijk ruikende Lonicera fragrantissima, nu volop in bloei
Er zijn nog stekken te koop bij Thérese.

En, afsluitend zoals altijd: weet u iets leuks of interessants, laat het horen en
doe mee!!

Thérese
gbwaterwegnoord@gmail.com
www.waterweg-noord.groei.nl
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